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堺市南区

障害のある人が安心してくらしていけるように、さまざまな相談窓口があります。

相談内容に応じ、専門機関を紹介し、相談機関と連携しています。

お気軽にご相談ください。

※ライフステージとは、年齢にともなって変化する生活段階のこと。
　変化に伴い、福祉サービスが変更する場合もあります。

ライフステージライフステージ別
相談機関相談機関のごあんないごあんない

ライフステージ別
相談機関のごあんない

障害福祉の窓口で、身体障害者（児）、知的障害者（児）の方からの相談に応じています。
福祉サービス、障害者手帳の発行などの各種申請手続きを行います。

【南区地域福祉課】 ☎２９０－１８１２南区役所内

（地域福祉係）

●堺市立健康福祉プラザ　堺区旭ヶ丘中町4－3－1

０～６才０～６才
乳幼児期乳幼児期

７～１７才７～１７才
就学期就学期

１８～３９才１８～３９才
青年期青年期

４０～６４才４０～６４才
壮年期壮年期

６５才～６５才～
高齢期高齢期

０～６才

介護保険の窓口で、介護保険の各種申請受付を行います。
（介護保険係）

　子ども・ひとり親家庭・女性に関する各種相談と各種申請手続き（保育所等入所、児童手当、
児童扶養手当、母子・父子・寡婦貸付等）を行います。

【南区子育て支援課】 ☎２９０－１７４４南区役所内

南区役所内

南区役所内

・子育て相 談：乳幼児のしつけ、発達、健康等相談
・家庭児童相談：１８歳までの子どもとご家族のさまざまな相談。虐待の相談や通報の窓口。
・ひとり親相談：ひとり親家庭・寡婦の生活や自立のための相談。
・女 性 相 談：配偶者からの暴力の相談や女性のさまざまな悩み相談。
＊保育士、保健師、家庭相談員、母子・父子自立支援員、女性相談員が相談に応じます。

　妊産婦・子どもに関する相談、こころの健康や病気の相談、難病の相談、精神障害者保健福祉
手帳などの各種手続きを行っています。妊産婦や子どもに関する相談については、保健師などが
相談に応じています。
　こころの健康や病気などの相談については、医療受診相談・生活相談等に精神保健福祉相談員
が応じます。嘱託医による精神保健福祉相談（予約制）も行います。

【南保健センター】 ☎２９３－１２２２

　主に校区福祉委員会活動やボランティア・市民活動の支援を通じ、障害のある方が安心して生
活を送るための相談や地域づくりをすすめています。地域のあらゆるご相談・困りごとを受けと
め、福祉サービス、地域・ボランティア活動など適切な支援へのつなぎを行います。

【堺市社会福祉協議会 南区事務所】 ☎２９５－８２５０

南区障害者自立支援協議会 平成30年４月作成

乳幼児期
７～１７才
就学期

１８～３９才
青年期

４０～６４才
壮年期

６５才～
高齢期

～障害のある方へ～
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4

生活リハビリテーションセンター（４階）
堺市障害者就業・生活支援センター『エマリス堺』（４階）
難病患者支援センター（４階）
子ども相談所（３階）

障害者更生相談所（３階）
堺市発達障害者支援センター『アプリコット堺』（３階）
こころの健康センター（３階）

視覚・聴覚障害者センター（2階）
総合相談情報センター（１階）

☎２７５－５０１９
☎２７５－８１６２
☎２７５－５０５６
☎２４５－９１９７

　　　（子ども虐待ダイヤル）☎２４１－００６６
☎２４５－９１９５
☎２７５－８５０６
☎２４5－９１９２

（ひきこもり相談）☎２４１－０８８０
（こころの電話相談）☎２４３－５５００

☎２75－５024
☎２７５－８１６６

●南区役所　南区桃山台1－1－1
南区地域福祉課（3階）
南区子育て支援課（4階）
南保健センター（4階）
堺市社会福祉協議会南区事務所（2階）
南区障害者基幹相談支援センター（2階）
堺市障害者就業・生活支援センター『エマリス南』（2階）
南基幹型包括支援センター（2階）

☎２９０－１８１２
☎２９０－１７４４
☎２９３－１２２２
☎２９５－８２５０
☎２９５－８１６６
☎２９２－１８２６
☎２９０－１８６６

　南第３地域包括支援センター
　南区茶山台3－22－9
　（茶山台近隣センター）
　☎２８９－８０８５
担当区域（小学校区）／
上神谷・宮山台・竹城台・竹城台東・
若松台・茶山台

　南第４地域包括支援センター
　南区逆瀬川１０３８－２（槇塚荘内）
　☎２９１－６６８１
担当区域（小学校区）／
三原台・泉北高倉・はるみ・槇塚台

　南第１地域包括支援センター
　南区赤坂台2－5－7
　（赤坂台近隣センター）
　☎２９５－１５５５
担当区域（小学校区）／
美木多（鴨谷台含む）・赤坂台・
新檜尾台・城山台

　堺市立第１つぼみ園
　（親と子の療育支援センターおおぞら）
　（南こどもリハビリテーションセンター内）
　南区城山台5－1－４　☎２９４－７９４３

　大阪府立泉北高等支援学校
　南区原山台２－６　☎２９８－２１１１

　堺市立上神谷支援学校
　南区御池台４－２４－１
　☎２９８－２８５９

　南第２地域包括支援センター
　南区原山台1－6－1－103
　（府公社泉北原山台Ｃ団地6－1棟）
　☎２９０－７０３０
担当区域（小学校区）／
福泉中央・桃山台・原山ひかり・
庭代台・御池台
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　泉北ぴょんぴょん教室
　南区城山台5－1－2
　（ファインプラザ大阪内）
　☎294－8113

9

　Ｌink にわしろ
　南区庭代台2－7－2
　☎291－1600

8

7

相談機関マップ



０～６才０～６才
乳幼児期乳幼児期

７～１７才７～１７才
就学期就学期

１８～３９才１８～３９才
青年期青年期

４０～６４才４０～６４才
壮年期壮年期

６５才～６５才～
高齢期高齢期

０～６才

健康福祉プラザ内【子ども相談所】 ☎２４５－９１９７
　18歳未満の子どもに関する
虐待や非行、不登校、養護、障害、
里親などの各種専門相談等。

（子ども虐待ダイヤル）☎２４１－００６６

☎189（いちはやく）
（児童相談所全国共通ダイヤル）

乳幼児期
７～１７才
就学期

１８～３９才
青年期

４０～６４才
壮年期

６５才～
高齢期

5

健康福祉プラザ内【こころの健康センター】 ☎２４５－９１９２
　精神障害者に対する保健福祉手帳な
どの判定や、精神保健福祉に関する各
種専門相談、情報提供、啓発普及など。

（ひきこもり相談）☎２４１－０８８０
（こころの電話相談）☎２４３－５５００

17

健康福祉プラザ内【難病患者支援センター】 ☎２７５－５０５６ 難病・小児慢性特定疾病児童等およびその家族への学習会（講演会）、交流会、就労相談、電話相談等の開催、
当事者による仲間相談、情報提供、普及啓発等。

健康福祉プラザ内【障害者更生相談所】 ☎２４５－９１９５
　18歳以上の身体障害者・知的障害者に対する各種判定や専門相談等。身体障
害者手帳の審査および発行、補装具・更生医療・療育手帳などの判定。
※判定・相談は地域福祉課を経由してください。

　「包括支援センター」では、高齢者の皆様が
いつまでも住み慣れた地域で安心して生活を
続けられるよう、介護・健康・福祉・医療など、さ
まざまな面から支援を行っています。
　介護が必要な方も、お元気な方もご利用いた
だけます。生活の中で、困っていることや心配
なことがありましたら、お近くの包括支援セン
ターまでお気楽にご相談ください。

16

健康福祉プラザ内

エマリス堺 健康福祉プラザ内

南区役所内（H30年4月より）

【生活リハビリテーションセンター】
☎２７５－５０１９

　主に頭部の病気や事故で中途脳損傷者となった方への相談や訓練を行ってい
ます。また、高次脳機能障害に関する支援普及のための講習会や啓発事業なども
実施しています。

18

【堺市障害者就業・生活支援センター『エマリス南・エマリス堺』】

☎２７５－８１６２
エマリス南 ☎２９２－１８２６

　「働くことを希望している」「現在働いている」障害のある方に対し、就職に向
けた相談や、働き続けるための相談、仕事を支える生活面の相談をお受けし、関
係機関と連携を図りながら支援を行います。
※仕事の紹介はしていません。

19
20

南区役所内【南区障害者基幹相談支援センター】 ☎２９5－８１６６
　障害のある方、および障害児の相談をお受けします。また、地域の関係機関と連携して支援を行います。
・地域で生活する上でのさまざまな相談をお受けします。
・福祉サービスを利用するための情報収集・提供を行います。

14

13

健康福祉プラザ内【視覚・聴覚障害者センター】 ☎275－5024
FAX243－2222 見えない・聞こえにくい方・ご家族への相談および情報提供、福祉機器の紹介、交流会・イベントの開催等を行います。12

健康福祉プラザ内【総合相談情報センター】 ☎２７５－８１６６
　障害のある方、および障害児の相談をお受けします。暮らしに役立つ情報を収集し関係機関への紹介を行います。
また、地域の課題やニーズをとりまとめ、障害者更生相談所等の専門相談機関との連携を行います。

15

～南区にある特別支援学校～

東区白鷺町2－9－32

健康福祉プラザ内

【堺市発達障害者支援センター『アプリコット堺』】
☎２７５－８５０６

発達障害のある方とそのご家族および関係機関等からの相談をお受けし、情報提供、相談支援などを
行います。また、発達障害の正しい理解や支援の方法を広めるための研修活動や啓発も行います。

6

（小中/知的障害）
【堺市立上神谷支援学校】

☎２９８－２８５９
10

（高/知的障害）
【大阪府立泉北高等支援学校】

☎２９８－２１１１
11

～高齢者の相談窓口～

南区役所内

【南基幹型包括支援センター】
☎２９０－１８６６

25

担当区域（小学校区）／
美木多（鴨谷台含む）・赤坂台・新檜尾台・城山台

【南第１地域包括支援センター】

☎２９５－１５５５

21

担当区域（小学校区）／
福泉中央・桃山台・原山ひかり・庭代台・御池台

【南第2地域包括支援センター】

☎２９０－７０３０

22

担当区域（小学校区）／
上神谷・宮山台・竹城台・竹城台東・若松台・茶山台

【南第3地域包括支援センター】

☎２８９－８０８５

23

担当区域（小学校区）／
三原台・泉北高倉・はるみ・槇塚台

【南第4地域包括支援センター】

☎２９１－６６８１

24

　障害のある児童や発達に不安のある児童の地域における生活を支えるため、
訪問や外来による療育、相談支援や保育所等への技術指導を行います。
（ただし、障害児通所支援、障害児入所支援または障害福祉サービス等を利用している
場合は利用できません。）

北区百舌鳥梅町３－３９－３２
地域活動支援センターぱれっと ☎250－9022

東区野尻町8－4
コスモス地域福祉活動センターえると ☎288－1050

支援センターしらさぎ ☎285－5521

障がい児通所支援　泉北ぴょんぴょん教室 ☎294－8113
Ｌink にわしろ ☎291－1600

☎２９４－７９４３7

8
9

【あい・すてーしょん（障害児等療育支援事業）】

堺市立第１つぼみ園（親と子の療育支援センターおおぞら）


