
堺区 中区 東区 西区 南区 北区 美原区

年間テーマ

○事例や交流会から課
題を整理し、フォーマ
ル、インフォーマルを
含めた社会的課題と資
源などを提案していく
○ネットワークを深め
る

○つなげよう当事者の
声　届けよう支援の輪

○東区内におけるネッ
トワークを構築し、地
域の課題が協議会に上
がってくる仕組みづく
り
○年間を通じ、防災に
関する取り組みを行う

○西区内における関係
機関のネットワークの
充実および新たなネッ
トワークの構築
○年間を通じ、社会資
源の開拓および利用、
事例を通じての課題提
言
○ヘルパー交流会開催
○民生委員児童委員研
修

○お互いの役割を知
り、連携を深めよう
○地域のネットワーク
を拡げよう
○相談支援や地域生活
における課題をともに
考えよう

○啓発：
北区域交流まつり２０
１２に参加し、市民啓
発を行う
○事例検討：
さまざまな課題を抱え
るケースの検討を行う

○地域とつながる自立
支援協議会

主な
活動内容

○指定相談事業所の協
議会への参画。事例検
討を通じて、体制の変
更への対応や連携の強
化を図る。
○エールdeさかい交
流会にて、障害者基幹
相談支援センターの周
知・業務の連携につい
て意見交換した。また
各区の事業者にも参加
してもらい、それぞれ
の取り組みなどを紹介
した。
○地域包括支援セン
ターとの交流会（事業
説明と事例検討）
○民生委員研修会の参
加
○障害当事者との交流
会
○子ども支援室と児童
の支援について意見交
換。

○日中活動事業所の
ネットワーク構築する
ため、交流会を開催。
○上記ネットワークと
ともに年間を通じて啓
発イベントを開催。
○中区区民フェスタへ
参加し、啓発活動を行
う。
○研修会(「障害者自
立支援協議会につい
て」「特定疾患（難
病）について」)を開
催。
○「つぶやきシート」
の活用（事例の共有
等）
○中区自立支援協議会
のブログにて情報発信
を行う。
○防災に関する研修会
を企画。

○高齢関係機関（基幹
包括、地域包括、介護
サービス事業所等）と
の交流会を行う。
○防災の取り組み：
・障害者向けリーフ
レットの作成
「支え合いで防げる災
害があります」
「障害のある方へのサ
ポートブック」
・イベント：煙のトン
ネル体験会
一般市民の方も参加し
てもらえる工夫を行
う。
○研修：障害者虐待防
止法について
○指定相談事業所・ら
ららEASTの協議会参
画。
○らららEASTと連携
し、協議会イメージ
キャラクター作成。

○年間を通じて「西区
ヘルパー交流会」及び
世話人会を開催。研修
会・交流会を計3回開
催。
○年間を通じて「西区
の使える社会資源」に
関する情報収集及び更
新作業を行う。
○西区民生委員障害福
祉委員会の研修会へ協
力。相談機関の紹介、
当事者が語る地域で暮
らす障害者の日常。
○外部ゲスト(特例子
会社・司法書士・里親
支援担当者等)を招
き、事例検討を行う。

○障害福祉ネットワー
ク向けの新任者研修会
を実施。
○障害児支援、介護保
険制度への移行、施設
入所者への相談支援、
触法への支援、高齢者
虐待に関する事例検討
を実施。
○発達障害当事者の自
助活動の紹介
○施設見学；
堺市立健康福祉プラザ
障害者支援施設「大
平」
○パラバルーン会議へ
の協力

○北区域交まつりで行
う啓発活動の内容を年
間通じて企画。イベン
ト当日は日中活動事業
所とともに啓発活動を
行った。
○連携をテーマに事例
検討を行う。
○高齢機関との交流会
へ参加。

○区内５つの当事者・
家族団体の定例会に出
向き活動内容や課題な
どを聞き取り→団体間
の交流会開催（団体+
障害者相談員、民生委
員）。
○すこやかフェスタ
（区内中学校合同開
催）に参加。障害体験
を通して啓発活動を
行った。
○民生委員向け学習会
＆交流会の開催（プラ
ザ見学会等）
○区役所ロビー（風の
広場）を活用して、よ
ろづ相談＆事業所自主
製品販売を月1回開
催。また、専門分野別
相談会（就労・ひきこ
もり・障害年金・成年
後見制度等）を実施。
○高齢分野との合同学
習会

その他
（成果物等）

○エールでネットのビ
ラとのぼり作成
○今年度の報告書印刷

○なかくのふくしまっ
ぷ

○防災カード・リーフ
レット
○東区メーリングリス
トの活用・情報交換
ツール
○協議会パンフレッ
ト・イメージキャラク
ター

○社会資源集 ○南区ライフステージ
別ネットワークリーフ
レット

平成2４年度各区活動概要（案）


