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平成２９年度 堺市障害者自立支援協議会 

 

障害当事者部会 まとめ 

                              副部会長 北村和孝 

 

●今年度の主な活動について 

① 平成２９年１０月２５日（水）１４：００～１６：００ 堺市産業振興センター   

４階 セミナー室５にてテーマ「障害福祉制度と恋愛について語ろう」にて、当事

者交流会を開催しました。 

  

② 平成３０年１月２８日（日）１３：００～１５：３０ 堺商工会議所にて障害当事   

者部会１０周年記念 「自分らしく」フォーラム ２０１８～いつまでも住み続け

たい堺であるために～を開催しました。 

 

③ 平成３０年２月２８日（水）１４：００～１６：００ 堺市総合福祉会館 ５階 第

３研修室にて第８回 障害当事者部会内で過去の障害当事者部会委員との「同窓会」

を開催しました。 

 

 

１当事者交流会について 

 

テーマは「障害福祉制度と恋愛について語ろう」でした。 

 

※「障害福祉制度について」の主な意見 

 

ヘルパー・計画相談・自立支援医療・就労系サービス・生活保護を利用しています。障害

福祉制度の話は難しいとの意見もありました。車いすで通勤されている方が、腕力が無く

なり通勤できなくなった。ガイドヘルパーが使えないと言っていた。なぜ通勤にガイドヘ

ルパーが使えないのかという意見がありました。 

 

※「恋愛について」の主な意見 

 

恋愛についてのテーマでの話は盛り上がった。恋愛をテーマにして良かったとの意見でし

た。 

 

※アンケート結果より 

 

・良くなかったという意見は無かった。 

・次回したいテーマなど沢山書いてくれていた。 

・今回は参加人数は少なかったけれど良い会になった。 
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２「自分らしく」フォーラム２０１８について 

 

第１部はみんなで考える「私たちの住む「まち」って？」というテーマでお笑い芸人のし

ましまんずの池山心さんが司会をして、様々ないきづらさを持っている方が地域に住んで

いる事を、具体的な数字を挙げながら○×クイズ形式で行われました。 

 

第２部はシンポジウムで障害当事者部会から丸野会長・北村副部会長の２名と堺市の地域

の民生委員２名が登壇し、三田先生のファシリテートの下で地域で暮らす障害者と民生委

員さんとの交流と意見交換ができ障害者と民生委員さんとの距離が近くなった様に感じま

した。地域での生きづらさがあると地域の民生委員さんにヘルプを求める事が大切であり、

民生委員さんも何か地域で問題があれば遠慮なくヘルプをどんどん言ってきて下さいとの

事でまとまりました。 

 

３障害当事者部会委員との「同窓会」について 

 

※主にでた意見 

・情報発信に驚いている。これからも続けてほしい。 

・部会を通じて、障害種別を超えた繋がりができたことは良かった。 

・ヘルプカードについてまだまだ普及していない。でも人によって持ちたくない方もいる 

だろう。 

・当初はお互いの障害理解をすること、会議を進めて行くことがたいへんだった。 

 

●堺市内外のサービス調査について 

 

・石橋委員が担当です。今後計画相談事業所へ話を聞きに行く予定です。 

 

●ブログについて 

・石橋委員の紹介記事①を掲載しました。 

・石橋委員の紹介記事②を掲載しました。 

・大阪市平野区自立支援協議会との交流会の記事を掲載しました。 

・当事者交流会２０１７の記事を掲載しました。 

・当事者部会の同窓会の記事を掲載しました。 

 

●次年度に向けての案件 

・健康福祉プラザの利用するに当たり送迎バスがあればもっと利用者も増えるのでは？ 

・当事者交流会で健康福祉プラザの体育館を利用してスポーツできないか？ 

 

 

●ヘルプカードについて 

ヘルプカードは周囲に配慮を必要としている事を知らせることで援助を得やすくするマー

クです。ヘルプマークについては大阪府も配布しています。 
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●その他 

・１０月４日（水）１４：４０～１６：３０ 健康福祉プラザにてグループホーム研修会

へ講師を派遣しました（川渕委員・前田委員・奈佐委員・丸野委員） 

・８月２３日（水）第４回当事者部会で茅原委員の下で「みんなのための障害者総合支援

法 利用者のためのかんたんガイド」を資料としながら勉強会を行った。 

・ 同日 相模原障害者施設殺傷事件から 1年が経ち障害当事者部会で意見交換をしました。 

・同日 大阪市平野区自立支援協議会から視察に来られました。 

・今年度で前田委員・白石委員・奈佐委員が部会委員を退任されました。 

 


